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ПЛАН ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 
 

 
Мес

яц 

Групповые и индивидуальные 

консультации 

Тематика наглядной информации Активные формы работы 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1. Беседы «Как семья провела 

лето?» Цель: мотивация к улучшению 
детско-родительских отношений. 

2. Консультация «Возрастные и 

психологические особенности детей 

среднего возраста» 

Цель: психолого-педагогическое 

просвещение родителей. 

3. Беседа «Профилактика безнадзорности и 

правонарушений среди 
несовершеннолетних» 

1.  Оформление стенда «Для вас, 

родители». 

Цель: психолого-педагогическое 

просвещение родителей. 

 

2. Конкурс совместных рисунков «Как 

мы провели лето». 

Цель: мотивация к улучшению детско-

родительских отношений. 

1.  Анкетирование «Семейные 

традиции». Цель: сбор  информации об 
увлечениях в семье. 

 

2. День открытых дверей. Семинар –

практикум в виде игрового занятия для 

родителей с детьми «Вместе веселее». 

Цель: повышение родительской 

компетентности по вопросам организации 

игр. 
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1.  Консультация: 

«Как развить память, внимание, 

мышление ребенка» 

Цель: педагогическое просвещение 

родителей. 

 

2. «Обследование речи детей», беседа  по 

итогам обследования. 

Цель: ознакомление родителей с 

результатами диагностики. 

1.  Фотовыставка 

«Бабушек мы крепко любим». 

Цель: мотивация к совместной творческой 

деятельности. 

 

2. Наглядная информация «Особенности 

развития речи детей» 

Цель: педагогическое просвещение 
родителей. 

 

3. Памятка «Разговоры о 

безопасности» (ПДД, ППБ, ГО и ЧС, 

РЖД, ОБЖ и т.д.) 

1.  Досуг «День пожилого человека» 

Цель: мотивация к улучшению детско-

родительских отношений. 

 
 

2. Вечер вопросов и ответов «Дети 

четырех летнего возраста» (родительское 

собрание) 

Цель: ознакомление родителей с 

возрастными и психологическими 

особенностями детей данного возраста. 
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1. Шпаргалка  для родителей «Какие 1.Творческаявыставка«Всеумеютнаши 1. Праздничное развлечение 

игрушки нужны детям» 
Цель: педагогическое просвещение 

мамы». 
Цель: мотивация 

 

к 
 

улучшению 
 

детско- 
«Волшебница Осень» 
Цель: улучшение детско-родительских 

родителей.  Родительскихотношений.  отношений.  

2. Консультация «Здоровье без лекарств» 

Цель: повышение компетентности 

родителей в вопросах охраны здоровья 
детей. 

3. Памятка «Профилактика простудных 

заболеваний». 

Цель: педагогическое просвещение 

родителей. 

2 Дети с повышенной активностью» 
Цель:     установление     эмоционального 

 

3. Беседа «Профилактика безнадзорности и 
 контакта между педагогами, родителями, 

детьми. 

правонарушений среди 
несовершеннолетних» 

 3. Акция «Поможем нашим друзьям-

птицам». 

Цель: улучшение детско-родительских 

отношений. 
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1.Консультация  «Зимние 

прогулке с детьми» 

Цель: педагогическое 
родителей. 

игры на 

 

просвещение 

1.Совместное украшение приемной, 

выпуск новогодних газет. 

Цель: улучшение детско-родительских 
отношений. 

1.Музыкальная гостиная «Здравствуй, 

Дед Мороз!» (разучивание хороводов 

вместе с родителями) 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми. 

 2. Практикум-беседа «Артикуляционная 

гимнастика» 

Цель: обучение родителей выполнению 

упражнений артикуляционной гимнастики. 

2.Памятка «Как организовать детский 

праздник дома». 

Цель: педагогическое просвещение 

родителей. 

2.Новогоднее праздничное представление 

«Что такое Новый год»  

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 
детьми. 

3.Устные советы «Как быть 

послушным?» 

Цель: психолого-педагогическое 

просвещение родителей по вопросам 

воспитания детей. 

3.Памятка «Разговоры о безопасности» 

(ПДД, ППБ, ГО и ЧС, РЖД, ОБЖ и т.д.) 
3.Творческая мастерская по 

изготовлению елочных игрушек. 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми. 



Я
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1.Консультация «Как играть дома в 

сюжетно-ролевую игру «Семья» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах организации 

развивающих игр. 

1.Фотовыставка «Нам праздник 

чудесный зима принесла». 

Цель: улучшение детско-родительских 

отношений. 

1.Родительское собрание «Из чего 

складывается трудолюбие?» 

Цель: психолого-педагогическое 

просвещение родителей по вопросам 

воспитания детей. 

2. Беседа «Давайте, пальчики, дружить» 

Цель: знакомство родителей с выполнением 
упражнений пальчиковой гимнастики. 

 

3. Беседа «Профилактика безнадзорности и 

правонарушений среди 

несовершеннолетних» 

2. Памятка «Учимся правильно 

накрывать на стол» 

Цель: воспитание и сохранение семейных 

традиций. 

2. Тренинг для родителей «Зарядка 

вместе с мамой» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми. 

 

3. Досуг «Рождественские посиделки» 

Цель: знакомство с народными традициями, 
установление эмоционального контакта 
между педагогами, родителями, детьми. 

Ф
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1.Устный журнал «Закаливание» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах охраны 

здоровья детей, пропаганда 

здорового образа жизни. 

1.Памятка «Безопасность дошкольника 

дома» 

Цель: педагогическое просвещение 

родителей по вопросам безопасности 

ребенка дома. 

1.Семинар-практикум «Стили семейных 

отношений» 

Цель: просвещение родителей в вопросах 

психологии ребенка и семейных 

отношений. 

 2. Консультация «Как исправить 

нарушение осанки» 

Цель: повышение родительской 

компетентности по профилактике сколиоза. 

2.Памятка для родителей «Роль папы в 

воспитании детей». 

Цель: воспитание и сохранение семейных 

традиций. 

2.Занятие-развлечение «Мой папа–

защитник Отечества» 

Цель: установление эмоционального 
контакта между педагогами, родителями, 
детьми. 

3. Консультация: «Как провести 

выходные с ребенком» 
Цель: педагогическое просвещение 

родителей в организации семейного 
досуга. 

3. Памятка «Разговоры о 
безопасности» (ПДД, ППБ, ГО и ЧС, 
РЖД, ОБЖ и т.д.) 

 

3.Выставка поделок из нетрадиционных 

материалов «Для наших пап». 

Цель: мотивация к улучшению детско-
родительских отношений. 
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1.Консультация «У ребенка аллергия» 

Цель: повышение  родительской 
компетентности по вопросам охраны 

здоровья детей. 

1.Выставка работ «Мамин портрет» 

Цель: мотивация к улучшению детско-
родительских отношений. 

1.Утренник «Праздник 8 Марта» 

Цель: 

установлениеэмоциональногоконтактамежд

упедагогами,родителями,детьми. 

2. Консультация 

«Как отвечать на детские вопросы» 

Цель: педагогическое просвещение 
родителей. 

 

3. Беседа «Профилактика безнадзорности и 

Правонарушений среди 

несовершеннолетних» 

2.Папка-передвижка 

«Наш капризуля» 

Цель: психолого-педагогическое 
просвещение родителей. 

 
2.Неделя  «Театральная весна». 

Изготовление костюмов и показ сказки 

«Аленушка и лиса» 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми. 
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1.Консультация «Здоровье в детском 

саду» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах охраны 

здоровья  детей. 

1.Памятка «Создание благоприятной 

семейной обстановки». 

Цель: улучшение детско-родительских 

отношений. 

1.Спортивный досуг «Спорт–это 

здоровье, сила, радость, смех». 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, родителями, 

детьми. 

2.Консультация «Экологическое 

воспитание в семье» 

Цель: повышение родительской 

компетентности в вопросах экологического 
воспитания. 

2. Папка-передвижка  «Здоровье всему 

голова» 

Цель: повышение  родительской 

компетентности в  вопросах 

здоровьесбережения. 

3. Памятка «Разговоры о безопасности» 

(ПДД, ППБ, ГО и ЧС, РЖД, ОБЖ и т.д.) 

2.День открытых дверей. Посещение 

мероприятий режимных моментов. 

Цель: повышение интереса к мероприятиям, 

проводимым в детском саду. 

  3.Круглый стол «Чему научились 

наши дети за прошедший год». 

Цель: ознакомление родителей с 

итогами работы ДОУ. 



М
а
й

 
1. Рекомендации «Летний отдых» 

Цель: пропаганда семейных ценностей. 

 

2. Устные советы «Как правильно 
подобрать обувь для дошкольника?» 

Цель: повышение родительской 

компетентности по профилактике 

плоскостопия. 

 

3. Беседа «Профилактика безнадзорности и 
правонарушений среди 

несовершеннолетних» 

1.Фотогазета «Интересно мы живем» 

Цель: мотивация к улучшению детско-
родительских отношений. 

1. Практикум «Игры в квартире, во 

дворе, на даче». 

Цель: педагогическое просвещение 

родителей о том, как с пользой провести 

время в семье. 
2. Анкетирование 

Цель: выявление отношения родителей к 

работе ДОУ. 



 


